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CLARA INES ESPi CHAVEZ

FORMACION ACADEMICA

. ARQUITECTURA SUPERIOR en Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad
de A Coruiia y Politécnica de Valencia. Especialidad Edificacién. (1998)

. COACH EJECUTIVO por la Escuela Europea de Coaching. Formacién homologada por ICF
(International Coaching Federation) (2011).

OTROS:
CRISALIDA: curso superior de habilidades sociales y directivas. En la FUE-UJI (Formacion
Universitat Jaume I-Empresa) de Castell6 . Duracion 157 horas, de Octubre de 2011 a Mayo de 2012.
CURSO DE COMUNICACION PARA EL EXITO (ORATORIA) de Arqueros de la Palabra. Septiembre
2011. Duracién 20 h.
ACTUALMENTE:
Compagino el trabajo como arquitecto especialista en valoraciones, (colaboro con TINSA como tasadora

externa), con la actividad profesional como Coach en “addubitare coaching”, empresa que creado y
dirijo.

Coach Ejecutivo y Personal: profesionales procedentes de diferentes sectores empresariales
(educacion, pequefios comercios y empresas, textil...) y personas que a nivel particular buscan
su crecimiento, desarrollo o resolucion de conflictos.

e Formadora en talleres sobre comunicacion eficaz, gestion emocional, liderazgo y trabajo en
equipo, miedo al cambio etc con distintos colectivos, especialmente a nivel educativo y PYMESs.

e Coach participante en el “Proyecto Coaching” de Know Square, realizando sesiones de coaching
a directivos desempleados.

e Colaboradora del programa “Socialmente” de Socialnest, en el equipo de coaching y
mentorizacion para emprendedores sociales.



