
 

CORTES MARIA MARTÍNEZ DE LAS HERAS 

 

Hola, soy Coco (Alicante, 1966). Estoy casada y tengo tres 
maravillosos hijos. Siempre he creído en el potencial que 
hay en todos y cada uno de nosotros. Me encanta el 
trabajo codo con codo, o cara a cara, como prefieras. 
Gracias a las tecnologías tenemos la oportunidad de 
conectar a cualquier hora por teléfono,  vía correo 
electrónico o a través de las redes sociales. A 
continuación te facilito toda mi información y formación, 
mis conocimientos, mi experiencia personal y profesional 
para que sepas un poco más de mi.  

 

Mi formación principal es: 

 Licenciada en Derecho por la Universidad de Oviedo. 

 Máster en Distribución Comercial y Marketing, 
organizado por la Universidad de Alicante, Cámara 
de Comercio, Industria y Navegación de Alicante, 
Generalitat Valenciana y FUNDESEM. 

 Certificado en Coaching Ejecutivo y Empresarial por 
el Instituto de Coaching Empresarial de la Cámara de 
Comercio, Industria y Navegación de Alicante. 

 Top Trainer por Key Coaching Internacional, 
especialidad en coaching de equipos. 

 

 



Mis  principales logros profesionales son: 

 

 Abogada en ejercicio durante unos años. 
 

 Directora – Coordinadora de las Concejalías de 
Consumo, Comercio, Mercados y Aperturas y asesor 
jurídico municipal del Ayuntamiento de Benidorm.  

 Impulsora de la Junta Arbitral de Consumo Turístico 
de la sede de Benidorm y Secretaria suplente de la 
misma. 

 Puesta en marcha de la Agencia para el Fomento de 
la Innovación Comercial (AFIC) de Benidorm. 

 Obtención de la certificación de calidad conforme a 
la norma UNE-EN-ISO 9001:2000 para la Agencia 
AFIC de Benidorm. 

 Impulsora de la reforma y renovación del Mercado 
Municipal de Benidorm. 

 Organización de las etapas alicantinas de la Vuelta 
Ciclista a España durante 2010 y 2011. 

 Ha ofrecido charlas y conferencias en materia de 
Comercio y Consumo en representación del 
Ayuntamiento de Benidorm. 

 Coach ejecutivo y empresarial y Formadora de 
formadores de Coaching. 

 Apasionada participante y ponente en jornadas de 
Coaching. 

 
 
 
 



Mi pasión en esta profesión es: 
 

 Disfrutar al máximo con lo que hago. En esta 
profesión tan emocional es sumamente gratificante 
aprender día a día de las personas,  así como de mi 
actividad profesional y con el coaching en particular. 

 Vivir en primera persona lo que es el esfuerzo, el 
trabajo en equipo, el desánimo, el éxito, el fracaso y, 
por supuesto, el aprendizaje 

 Lograr el máximo desarrollo profesional según las 
demandas laborales a las que me enfrento, 
ofreciendo todo de mi misma y consiguiendo -a la 
vez- cumplir con mis clientes y, cómo no, superar 
mis expectativas profesionales. 

 Aplicar los conocimientos adquiridos a lo largo de mi 
vida laboral y poder aportar las herramientas  y 
experiencias obtenidas a todo aquél que le 
interese. 

 Colaborar con los demás y compartir experiencias 
para seguir creciendo personal y profesionalmente.  

 Intentar conciliar trabajo, familia y amigos…y mi YO. 
 

 

Mi pasión en la vida es: 
 

 Ver feliz a mi familia. 

 Aprender, aprender y aprender. 

 La vida misma. 
 
 
 

http://www.consejosgratis.es/tag/expectativas/


Mi próxima cruzada es: 
 
Lanzarme al estrellato “coach”. 
 
 
La cita que me define:     “Conócete, acéptate, supérate” 
 
 
 


