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Su formacién principal es:
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Filosofia y letras
Diplomada en Direccién Comercial y Marketing

Certificada en Coaching Ejecutivo, Personal y Directivo Coach por The International Association of Coaching
(IAC).

Miembro de International Coaching Federation (ICF)

Certificada en Training Emotional Coaching por Asociacién Latinoamericana de Coaching con Inteligencia
Emocional (ALC).

Curso superior de Activacion de Cualidades personales de Liderazgo para Coaches Profesionales por

Emotional Leadership & Research Institute.

Miembro del Instituto para el Liderazgo y la Resiliencia (IRYDE)

Sus principales logros empresariales y asociativos son:
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Directora del Instituto de Coaching Empresarial de la CaAmara de Comercio de Alicante
Generadora e Impulsora de “InnovaMotion” en diferentes Camaras de Comercio.

Generadora del certificado de Coaching Intratégico Ejecutivo y Personal por KeyCoaching.

Generadora del método "Management Motion"

Generadora del certificado de Coaching Intratégico

Ser emprendedora y empresaria desde hace mas de 14 anos

Ser fundadora y la presidenta de la AFYDE- EMPRESARIAS DE ALICANTE

Fundadora y vicepresidenta de Femecova (Federacion de Mujeres Empresarias de la Comunidad Valenciana.
Vocal nacional de La Organizacion nacional de mujeres empresarias, OMEGA

Miembro del Consejo Valenciano de la Mujer.

Vocal internacional de Mujeres Empresarias del Arco Mediterraneo AFFAMME

Miembro de las Juntas Directivas de COEPA, CEPYME Alicante, CEPYMEVAL y CIERVAL

Es Coach Intratégico personal y ejecutiva ademas de formadora en esas organizaciones y con diferentes
personas del mundo empresarial, de la educacién y politico.

Su pasién en su profesion es:
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Disfrutar de su trabajo.
Compartir conocimientos y crear redes de Intercambio empresarial.
Fomentar el autoconocimiento y el Coaching como herramienta de éxito.

Desarrollar métodos innovadores de crecimiento personal y profesional como por ejemplo el método de
Coaching Intratégico y “Positive Solucién”.

Su pasién en la vida es:

v Vivir con intensidad y con alegria.
v Aprender y disfrutar de todas las circunstancias.

v Afrontar las situaciones de forma positiva.

Su préxima cruzada es:

Terminar el libro que lleva entre manos “Caperucita va en moto” y “Profecia del Anticoaching y cerrar la Head coaching
en Florida.

La cita que la define: “La verdadera filosofia es reaprender a ver el mundo” de Merleau Ponty



